
～東逗子からはじめる みんなの外出支援づくり～

「買い物に行きにくい」「坂道が多くて移動がたいへん」「免許返納したらどう

しよう…」 そんな地域の困りごとを「自分ごと」として考え、解決するための

ワークショップがはじまっています。

9/18(金)開催予定の第３回では「実現に向けた仲間づくり、活動づくり」を

テーマに取り組みを形にするための意見交換を予定しています。

運行を実現するには、多くの人の参加が必要で、それが大きな力になります。

ぜひ参加して声をあげてください！きっと地域が動き出します。

※県内には住民主体で「買い物支援・通院支援」の取り組みが数多くあります(50団体あまり）。
＜近隣の事例＞「逗子ハイランド買い物支援バス（逗子市）」 毎週金曜日運行

「ハマちゃんバス（横須賀市追浜）」 月～金曜日運行

地域の課題を出し合い「この地域にどんな移動が必要か」を地図に可視化してみんなで共有

しました。その後、この地域にふさわしい地域交通のスタイルについて意見交換しました。

第１回ワークショップ 地域の課題が見えてきました!!

第3回（9/18）ワークショップに来てね！

見えてきた「地域の困りごと」

○坂道が多い

→急な坂道が多く、特に高齢者にとって買い物や
通院の負担が大きい

○地域の足がない

→近くにバス停がない、バス路線そのものがない、
狭い道や坂道でバスが入りにくい

○行きたい場所は具体的

→「アザリエからヨークマートや東逗子整形外科」
など日常の買い物・通院のニーズがある

○続けられる仕組みを

→ニーズをくみあげて、維持管理を続けていける
システムを実行してほしい

第１回の報告書は

こちらから

【グループの記録】

４グループに分かれ、地区内の人が

どんな交通サービスを必要としているか

大きな地図にまとめました



第１回で見えてきた課題をもとに、実際の地域を走るならどんなルートがよいか具体的に考

えました。マップに道程を描いてみることで、構想がぐっと現実に近づいてきました。

第２回ワークショップ 具体的なルートを考えました!!

グループごとにルート案を考えました
6つの案ができました

次回
第３回ワークショップ

「できたらいいな」を「どうしたら実現できる？」へ。住民のみなさんの知恵・経験・つながりを持

ち寄って、実現に向けた仲間づくりと活動づくりを考えます。

どうしたら実現できる？

認定NPO法人かながわ福祉移動サービスネットワーク
TEL：045－534－6718／E-mail：kanagawa-idounet@b04.itscom.net

問合せ先

日時：2026年9月18日（金） 13:30-16:00
会場：沼間コミュニティセンター

どなたでも参加できます！参加費無料！


